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Hejsan!

Nu har hosten gjort entré med vackra farger och kallare
temperaturer.

Ung omsorg kommer till oss pd sondagar & har aktiviteter pa
avdelningarna med vara hyresgdster. En valdigt uppskattad
aktivitet som vi dr glada for.

Ingela som tidigare haft praktik hos oss kommer med lillasyster
Mimmi fOr att ha fortsatt praktik 1 huset, detta ar valdigt uppskattat
av vara hyresgaster.

Vi kommer bjuda in till anhorig café fyra tillfallen under dret med
Hanna leva livet & Marie specialistunderskoterska inom kognitiv
svikt. Vid varje tillfille kommer vi att ha ett tema dar vi reflekterar
tillsammans.

Vi kommer skicka ut nya datum l6pande under hosten

September bjod bjuder pa traditionsenlig kraftskiva, besok av
arkivpedagogen Caroline, djuren 1 fran kungshagagard kom och
hélsade pa, musikandakt med kyrkan,
dpple vecka med tillhérande aktiviteter, seniorshopen kom &
visade upp host / vinter modet, musikunderhdllning med Dinos
orkester mm

Oktober bjuder pa danskt tema med pdlse & en kall 61,
musikunderhallning med Erland, vi uppmarksammar
kanelbullensdag, vi fortsatter med mycket sittgympa & rorelse till
musik, vi uppmarksammar maltidensdag med fin dukning &
gemenskap.

r@ Folj oss giarna pa Instagram:

forenedecare _omtankenshus
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V1 har lugn & ro tider pa avdelningarna mellan 12:00-13:00
& 17:30-18:30, dessa tider undanbedes besok.
Detta fOr att det ska vara en trivsam maltidsmiljo for vdra
vardtagare.
Tack pa forhand for att du tar hansyn till vara lugn & ro
tider.

Namna gdrna klader sa forebyggs det att klader forsvinner
eller hamnar fel.
Nu borjar det ga emot kallare tider, tank pa att ta fram
hostjacka & en filt kanske en tunn madssa.

Tdnk pa att kolla er ndrstdendes post, det ligger en del
fakturor kvar fran bdde frissan & fotvdirden.
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Vi planterar lite vareld, skapar harlig stamning 1 vart

vaxthus, bakar och har trevligt tillsammans
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Vilken fantastisk kvall vi hade, det sjongs snapsvisor och

klingades 1 glasen @
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Nagel fix, shopping, dans & sallskapspel @
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Antligen var det dags for fredagsbaren med spanskt tema,

harlig musik och gemenskap. ®
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En trevlig stund tillsammans med kaffe och korsang
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4 Arkivpedagogen Carolin Lind kom och berattade om

folkparkslivet 1 Hollviken fran forr, dansbanor och
danstraditioner. ®




Varje vecka borjar vi med sittgympa
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G OSGARD OCH STEFAN KALLSTIGEN

V1 tittade pa filmen om Kal P Dal & nj6t med snacks och

gott 1 glasen ®




Promenader, pyssel, fika och gemenskap
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Antligen kom kungshaga gérd till oss med dessa
fantastiska djur @




Har har v1 arets apple tavla, 1 ar fick vi skankt applen sa vi

kunde skapa tavlan tillsammans ®
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, sjalvklart var vi fler pa

dansgolvet an 1 stolarna @

Musikunderhallning med Dinos




g En harlig formiddag med modevisning & shopping A

Stort tack till Tina som kommer till oss tva ganger om

aret sa vi kan shoppa loss ®
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Musikandakt med Erland 1 restaurangen
Onsdagen 14/10, 10:00
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Har har vi Mimmi, Molly & matte Ingela.

Vill man att sin narstaende ska ha ett besok av
Mimmi/Molly sa kan man kontakta Ingela pa

0707496674 & fa ett kostnadsforslag.
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UNg OMSOre

=Generationsiverskridande wadten

Vi kommer fa besok av Ung Omsorg pa vara

avdelningar framover, deras vision ar att

““Skapa en Guldkant. Med ungdomlig energi vill vi
finnas ddr for att dldre med funktionsnedsdttningar ska
kunna ha en meningsfull fritid och social samvaro. Vi
deltar vid promenader med rullstolsburna dldre i solen,
laser hogt ur dagens tidning, spelar spel eller bara
umgds ihop over en fika. "’

De kommer vara ute pa avdelningarna pa

sondagar pa eftermiddagarna mellan 14:45 -
16:45.

V1 tycker sa klart att detta ska bl1 valdigt trevligt
och

valkomnar dom till Omtankens hus!
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September bjod pa utflykter, bakning, musikunderhallning, och

mycket mer.
Vi brinner for att skapa en guldkant genom samtal,
gemenskap och sdklart mycket skratt och glddje tillsammans.
Ar du eller ndgon i din nirhet i behov av

dagverksamhet, da kan ni kontakta Nathalie & Therese for att komma pa studiebesok och
fa mer information kring var

verksambhet.

Telefon & mejl hittar du ldngst bak 1 bladet.

Dagverksamhet en eller flera dagar i veckan ger stéd och stimulans till dig som dr demenssjuk och ger
avilosning for anhorig pd dagtid.

Vidare information kring ansokan till dagverksamhet finns pd

Vellinge kommuns hemsida.

Vilkomna @
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Vi har 6ppet
Maindagar 11:30 - 12:00
Onsdagar 11:30 - 12:00
Fredagar 11:30 - 12:00

Att ha nara till smatt & gott ar alltid trevligt.

Véra hyresgaster vallfardas fran olika delar av huset for att kopa sig
ndgot gott, nddvandigt

eller for att hitta nagon trevlig lektyr.

Alla ar vdalkomna, vi finns pa plan 2

\ Vilkommen in O /



Cykling utan alder

CYKLING
UTAN
ALDER
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Vellinge kommun sponsrar oss med
en fin cykel som tar oss ut po

fantastiska turer.

Gda gdrna in pd cykling utan alders
hemsida & anmal dig som pilof.



/Vi har var specialistunderskétersm
inom kognitiv svikt, Marie Janshagen

som erbjuder samtalsstdd och kunskap
kring kognitiv svikt/ demenssjukdom.
Du som anhorig ar viktig fOr oss 1

kontakten med din narstaende.

Har du besokt din narstaende och
kanner att du behover prata, titta garna
in t1ll mig eller ring sa pratar vi.

Det gar ocksa bra att ringa och mejla
mig pa

marieja@forenedecare.se

\ Tele: 0739-015511
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Verksamhetschef

Rose-Marie Holmberg
Gruppledare

Helena Olsson

AVD A, vaxelvarden
AVD B

AVD C

AVDD

AVD E

AVD F

Leva Livet Inspirator
Hanna Gustavsson
Specialistunderskoterska inom demens

Marie Janshagen

Omtankens Dagverksamhet
Nathalie L66v

Therese Andersson

Sjukskoterska
Caroline Lindhardt avd. A, B, C
Jessica Akesson avd.,D,E, F

Silviasyster

Barbro Carlsson

Arbetsterapeut Louise

Fysioterapeut Sofia

Kékschef Postgarden

Nicklas Evald

Bistandshandlaggare (Vellinge kommun)

Aldre ombud (Vellinge kommun)
Ann-Margret Ohlsson

07331501 21

rosemarieh@forenedecare.se

040425892

helenar@forenedecare.se
0406354273
0406354271
040425477
0406354272
040425478

040425479

04042 58 91

hannag@forenedecare.se

0739015511

marieja@forenedecare.se

0736858015
natloo@forenedecare.se

theran@forenedecare.se

040425647
040425717

0700191783

0404257 30 Ladmna meddelande
0404257 33 Lamna meddelande
040425463
nicklase@forenedecare.se

040 42 50 00 Vaxel
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