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Leva Livet 

 
 

 

Maj rusade förbi i väldig fart.  Vi fick njuta av soldagar men också dagar av regn, 

rusk och inomhusmys. Månaden bjöd bland annat på trädgårdsvecka då vi  

planterade och gjorde det fint i pallkragar och krukor. Köket bjöd in till grillfest, 

fransk fest och som alltid god vällagad mat varje dag. 

 

Vi genomförde Alzhemierloppet för att uppmärksamma sjukdomen och slå ett 

slag för forskningen. Trots oväder kämpade alla och vi kunde känna oss väldigt 

stolta efteråt.  

 

Leva livet bussen tog oss på trevliga utflykter, bland annat till Slottsträdgårdens 

café och Stenmarks restaurang och växthus. Det blev också ett flertal bussturer 

till platser vi känner igen. Barndomshemmet, skolan, badplatsen och affären där 

man brukade handla. Turerna skapar samtal om minnen och det är extra fint att 

dela det med andra. 

 

Under sommaren kommer vi göra ett uppehåll för Vingelbaren för att fokusera 

på mer utevistelse och att hålla glasscafét öppet så ofta vi kan. Med det sagt så 

kommer vi säkert inta en och annan drink i sommar men förhoppningsvis  

utomhus! 

 

Från och med den 16 juni tar vi gladeligen emot årets feriepraktikanter i tre  

perioder. Ungdomarna kommer bland annat att baka, umgås med hyresgäster,  

enklare köksarbete och förbereda och delta i aktiviteter. 

 

I bladet kan ni läsa om några av de gemsamma aktiviteter som erbjuds i Juni.  

Utöver det sker såklart spontana samt mindre planerade aktiviteter där grupper 

och deltagare sätts samman efter intresse och önskemål. 

 

 
 

Följ oss gärna på Instagram  

forenedecare_manstorpsangar 

  

 

 

 

Hälsningar Leva Livet inspiratörerna 



  

 

Information  

Hälsning från Verksamhetschef  Ajsela  

och Gruppledare Andrea 
 

Månstorps Ängar fick under 19 maj finbesök av Sveriges äldre- och socialförsäk-

ringsminister Anna Tenje och Danmarks äldreminister Mette Kierkgaard. 

 

Vi pratade om framtidens demensvård samtidigt som ministrarna fick en inblick i vår vardag, 

vår personal och hyresgästernas berättelser. 

 

– Här har man verkligen hjärtat på rätt ställe, om man precis som jag tycker att det är viktigt 

att varje dag räknas och att man ska leva hela livet. Jag hade höga förväntningar och Månstorps 

Ängar levde upp till dessa, säger Anna Tenje, Sveriges äldre- och socialförsäkringsminister 

 

Tillsammans med Vellinge kommun fick vi visa hur vi skapar en trygg vardag för personer med 

demens. Det blev fina samtal, nyfikna frågor och en chans att lyfta det viktiga arbete som vår 

fantastiska personal gör.  

 

– Det betyder mycket att få visa upp vårt arbete. Vi är så stolta över att få vara en förebild 

inom demensvård och att få visa upp vår unika demensby för ministrarna som är med och  

formar framtidens äldreomsorg, säger Ajsela Music, Verksamhetschef Månstorps Ängar.  

 

Extra fint blev det när anhörige Odd berättade vad boendet betyder för honom och hans  

fru – och när våra boende Sigbritt och Ulf delade med sig av hur mycket de trivs. 

 

– Det är helt fantastiskt här, jag vet inte något annat ställe där det är så här bra och det menar 

jag verkligen, säger Odd Edstrand, som är anhörig. 

 Vi hoppas att vårt arbete har kunnat bidra till utvecklingen av en ännu bättre vård och omsorg, 

och att besöket var både givande och inspirerande för ministrarna. 

Det betyder mycket för oss att få möjlighet att visa upp vårt arbete – och att vårt goda rykte 

ger oss chansen att göra just det. 

 

Inne och utemiljö  

Vi är mycket glada över våra nya möbler och hur de har bidragit till att skapa en hemtrevlig 

och välkomnande miljö. De nya möblerna, tavlorna och allt annat vi har åstadkommit tillsam-

mans har verkligen gjort skillnad. 

Vi har även lagt ner stort engagemang på att förbättra utemiljön, som nu är både inbjudande 

och trivsam – en plats vi använder och njuter av varje dag. 

Vi har fått mycket positiv feedback från hyresgäster, medarbetare och anhöriga. Det känns  

fantastiskt att verksamheten har fått ett så fint lyft! 

 

Brukarundersökning  

Tack till er alla som tog er tid att besvara brukarundersökningen – det betyder mycket för oss.  

 

Vi önskar er alla en riktigt trevlig sommar! 



 

 

Guldstunder 



  

 

Utflykter med Leva livet 



 

 

Sommarföreställning 

När? Tisdag 3 Juni kl 10:00 

 

Sommarföreställning med 

”Stjärnklubben” 

från framtidskompassens förskola 

 

Var? I hönsaträdgården 



  

 

Gudstjänst 

 
 

Vellinge Månstorps församling håller  

gudstjänst på Månstorps ängar 

 

Torsdag 5/6 kl 13:30 i träffpunkten 

 



 

 

Sveriges nationaldag 

 
Fredag 6 Juni är det Sveriges nationaldag 

Vi firar dagen med bakelse och kaffe/te på 

respektive enhet! 



  

 

Djur på hjul 

Äntligen kommer de tillbaka! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Måndag 9 Juni kl 11:00 i hönsaträdgården 

 
Kungshaga gård kommer med  

”djur på hjul” och i trädgården får vi möjlighet 

att lära oss mer om djuren, klappa och gosa! 



 

 

Midsommar på Ängarna 

 

Midsommarveckan bjuder på härliga  

aktiviteter där vi tillsammans med ungdomar 

från ung omsorg plockar blommor, klär  

midsommarstången och binder kransar. 

 
Midsommarfest 19/6 kl 14:00 i trädgården 

Levande musik med Annika Borgshammar Stolt, 

dans och sommardrink! 

 

Midsommarbuffé 20/6 kl 12:00  

på respektive enhet. 

 

 

 



  

 

Månadens kvällsaktivitet 

 

Måndag 23/6 

 

Samkväm och önskemusik  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Plats & tid står i aktuellt veckoblad. 

 



 

 

Varmvattenbassängen 

 

 

Varje tisdag kl 14-16 har vi tillgång till  

varmvattenbassängen! 

 



  

 

Sommarorkester 

 
 

 
Onsdag 25 Juni kl 14:00 i trädgården 

 

 

Ungdomar från Vellinge kulturskola 

”Artisten” kommer och bjuder oss på  

sommarkonsert! 

 



 

 

Afternoon Tea 

 

 

 
 

 

 

Torsdag 26/6 kl 14:30  

i restaurangen 

 

Välkomna! 

 



  

 

Glasscafé 

Under sommaren (Juni, Juli & Augusti) 

Håller glasscafét öppet en eller två dagar  

i veckan! 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dag & tid står i aktuellt veckoblad 

Dag kan ändras beroende på väder 
 

 



 

 

SPADAG 

Kom för en stunds avkoppling i  

lugn och harmonisk miljö! 

Vi erbjuder nagelspa, taktil massage och  

ansiktsmask. 

 

En återkommande aktivitet en gång i  

månaden. 

 



  

 

Vardagsaktiviteter 

 

 

 

Vi har flertalet återkommande aktiviteter. 

Exempel på dessa är boule, gymnastik, allsång,  

bingo,  promenadgrupper och cykelturer! 



 

 

Cykling utan ålder 

 

Alla har rätt till vind i håret! 

Skulle du som anhörig vilja bli cykelpilot? 

Hör av dig till Linn eller Sandra för mer  

information. 

 

 



  

 

Kontaktuppgifter 

Verksamhetschef     040-424950     

Ajsela Music      ajsmus@forenedecare.se 

        

 

Gruppledare     0739-015548 

Andrea Tell      andreat@forenedecare.se 

 

 

Leva livet inspiratörer    0790-99 83 38 

Linn Rosberg     linnr@forenedecare.se 

 

Sandra Mårtensson    0739-015721 

       sanmar@forenedecare.se    

   

Sjuksköterska dagtid   

Evelina Nilsson     040-42 58 87  

Vinter & Sommarängen 

 

Kate Petersson     040-42 55 89  

Vår & Höstängen 

 

Specialistundersköterskor 

Helena Anagnosti     0790-662482 

Vinter & Sommarängen    helenaa@forenedecare.se 

 

Petra Ziethen     0790-662480 

Vår & Höstängen     petraz@forenedecare.se 

 

Höstängen      040-425966 

 

Vårängen      040-425964 

 

 Vinterängen      040-425967 

 

Sommarängen     040-425965 

 

 

Restaurangen     040-425959  
 

 

Om ni har synpunkter – positiva eller negativa – på vården och omsorgen på Månstorps Ängar, är ni väl-

komna att kontakta verksamhetschefen eller gruppledare. Synpunkter och klagomål kan lämnas skriftligt via 

en särskild blankett, som finns i förslagslådan utanför verksamhetschefens kontor. Du kan också be  

personalen om en blankett vid ett besök, så tillhandahåller vi den.  

tel:040-42%2058%2087
tel:040-42%2055%2089

