
 

 

 
 

V 46 Middag Kvällsmat 

Onsdag 

11/11 

 

Kokt fisk med ägg- och persiljesås, pressad potatis 

och ärtor  

Vegetariskt:  

Soppa: Gulaschsoppa 

Dessert: Fruktsoppa med grädde 

Risgrynsgröt med saftsås 

Vegetariskt: 

Torsdag 

12/11 

Gulaschsoppa med créme fraiche och smörgås 

Vegetariskt:  

Soppa: Champinjonsoppa 

Dessert: Pannkaka med sylt och grädde 

Vad köket bjuder på! 

Vegetariskt:  

Fredag 

13/11 

Kålpudding, gräddsås, kokt potatis, 

lingonsylt/svartvinbärsgelé, grönsaker 

Vegetariskt:  

Soppa: Gulaschsoppa 

Dessert: Jordgubbskräm, mjölk 

Crepes skinka/spenat och sallad 

Vegetariskt:  

Lördag  

14/11 

Förrätt: Kex med brie och marmelad 

Middag: Bueuf bourguignon, potatismos och 

haricots Verts 

Vegetariskt:  

Soppa: Champinjonsoppa 

Dessert: Chokladpudding, grädde 

Köttbullar, potatis, gräddsås, lingonsylt och 

inlagd gurka 

Vegetariskt:  

Söndag 

15/11 

Örtkalkon, potatisgratäng och sallad 

Vegetariskt:  

Soppa: Gulaschsoppa 

Dessert: Ananas med grädde 

Tacobiff, tomat och grönsaksröra 

(Ratatouille) och ris 

Vegetariskt:  

Måndag 

16/11 

Panerad fläskschnitzel, pommes, bearnaisesås, 

ärtor och citron 

Vegetariskt:  

Soppa: Champinjonsoppa 

Dessert: Hallonkräm med mjölk 

Fläskpannkaka, rårörda lingon och rivna 

morötter 

Vegetariskt:  

Tisdag 

17/11 

Isterband med stuvad potatis, kokta morötter och 

inlagda rödbetor  

Vegetariskt:  

Soppa: Gulaschsoppa 

Dessert: Skogsbärskompott med grädde 

Fläskfilégryta med soltorkade tomater, 

pressad potatis och kokt broccoli 

Vegetariskt:  

 Med reservation för ändringar.                    Välkommen till bords och smaklig måltid! 

 


