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Vill ni fa Postnytt varje manad
digitalt skicka mig ett mejl sa
lagger jag till er i listan.
lindasv@forenedecare.se

Glom inte folja oss pa

Instagram,
forenedecare_postgarden

For att kolla bilder
och dar sprider vi
information om
aktiviteter.




Herr och damklubb

Herrklubb ar 4/1 I kl 14-15:30
Damklubb arl2/11 kl 14-15:30

Manadens tema ar med Skanska slott med
bakelse och kaffe

Anmalan infor varje traff,
nya och gamla deltagare

Anmal senast
for herrarna 31/10
for damerna 7/1 |

Kosthad 50 kr kontant

Varmt valkomna!




Mandags underhallning
|0 november kil 14:30

Var fantastiska diakon
Christina Dongas och
kyrkomusikern Erik Kirsten
kommer och sjunger for oss
en blandad kompott med allt

fran Owe
Torngyist till
Edith Piaf.

Hembakt och kaffe finns till
forsaljning, Ingen anmalan kravs

Varmt valkomna!




Torsdax

Torsdagen den |3/1|
kl 14:30 spelar

Skanska gubbar for oss

Hembakt och kaffe finns till
forsaljning, Ingen anmalan kravs

VarmtValkomna!




Danskvall

Torsdagen den 26 kil 17-20
kostnad 150 kr

Raksmorgas, kaffe o kaka

Dans med Bosse Wickstrom
pa Postgarden ‘“-,- _1g]
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Anmalan senast 20/1 I,
betalning vid anmalan

VarmtValkomna!




Nobelmiddag

| | december

Klockan 16.00 éppnas dorrarna till arets
Nobelmiddag pa Postgarden

Kvallens meny

Foritt: Laxros pa smorstekt bréd med
pepparrotsvisp

Huvudratt: Helstekt oxfilé med potatisbakelse
sdsongs primorer grillad sparris & rédvinssas

Efterratt: Lyxig pannacotta med passions
spegel

Det gar bra att képa till nagot starkt i glasen
Musikunderhallning med Per Engstrém & Sandra

Kladsel: Uppklidd
Anmil dig senast den 3 december

Pris 600 kronor eller 2 stycken aktivitetscheckar

Betalas vid anmalan
Hjartligt valkomna!  Begransat med platser
Varma hilsningar Linda 073-3336203




Mandagar
KI. 13

Den som ar
intresserad av

att spela
schack kan titta forbi och prata
med var volontar Rolf som har

fatt ihop ett gang som vill spela

Varmt valkomna!




Pysselgruppen
Varje mandag j €=
10=13 (X :-'
traffas ett R
gang damer i vavstugan for att

pyssla och fika, gamla och nya
deltagare ar valkomna for en
fin gemenskaps stund.

Varmt valkomna!




Digicenter

13:30-15:30 i vavstugan

Endast ett tillfalle
under november pga
andra aktiviteter

Behover ni hjalp
med ngt individuellt
gar det bra att boka tid.

17/11 Las hjalpmedel

Halsningar Linda och Anna




Sittgympa med Lisa
Varje tisdag kl 10:30

| restaurangen kommer Lisa
och haller i ett harligt gympa
pass, nya och gamla deltagare
ar varmt valkomna, alla gor
efter sin egen formaga.




Filmvisning

Tisdagar i november ki 14
I vavstugan

4/11

En musikfylld komedi om mangsysslaren Pekka som efter nagra misslyckade
affarer har den envise inkasseraren Holm i halarna. For att radda situationen
och fa ordning pa ekonomin bestimmer sig Pekka for att forsoka fa fart pa en
lokalrevy med titeln Smatt och gott.Till revyn engagerar Pekka nagra nya
talanger, bland annat den begavade unga sangerskan Pia. Revysillskapet forfoljs
dock hela tiden av Holm och Pekka gor nu allt for att forsoka overlista den
ettrige inkasseraren. Regi: Gunnar Hoglund. | rollerna: Pekka Langer, Barbro "Lill-
Babs" Svensson, Ulla Sjoblom, Carl-Gustaf Lindstedt, Inga Sundstrom, Borje
Mellvig, Sven-Axel "Akke" Carlsson m fl.

Aret ar 1888 och platsen nigonstans pa den svenska vistkusten. Tolvérige
Mickel vantrivs och langtar efter sin far som rest till Amerika for langesedan.
Pappa har lovat honom tva saker; att atervanda till byn pa en vit hast och med
mycket pengar. Filmen bygger pa Olle Mattsons dventyrsbocker "Briggen Tre
Liljor" och "Mickel Sjofarare". Regi: Hans Abramson. | rollerna: Eddie Axberg,
Annika Lindskog, Sigge Fiirst, Naima Wifstrand, Allan Edwall m fl.




Ett drama om torpardottern Anna och studenten Erik som foralskar sig trots
familjefejder och klasskillnader pa den varmlandska landsbygden. Deras karlek
sitts pa prov nar Erik maste sta upp mot sina foraldrars motstand och vilja sitt
eget ode. Regi: Goran Gentele. | rollerna: Busk Margit Jonsson, Per Myrberg,
Adolf Jahr, Bjorn Gustafson, Marianne Aminoff m.fl.

25/11

LEWIS Al

ATTE NTATORN

FRANK SINATRA
STERLING HAYDEN

USA:s president ar pa resa genom Kalifornien och ska bland annat passera den
lilla staden Suddenly.Tre attentatsman, vars avsikt ar att skjuta presidenten,
forskansar sig i ett hus med utsikt mot kortegevagen och tar familjen i huset
som gisslan. En nervpirrande vantan tar sin borjan. Regi: Lewis Allen. | rollerna:
Frank Sinatra, Sterling Hayden, James Gleason, Nancy Gates,Willis Bouchey,
James O'Hara m.fl. (Suddenly)

Varmt valkomna!




Hoglasning
Vi erbjuder hoglasning pa
Postgardens i gamla snickeriet

Torsdagar kil 10

Var volontar Eva Bl
laser ur korta a=t

bocker, perfekt om man har
svart att lasa sjalv och en
trevlig gemensam stund.

Varmt valkomna!




Malargladje
Torsdagar ojamna veckor

kl 10-12

Kom och njut av en
stunds malargladje

med Linda A.Vi
malar akvarell,

inspireras och ha trevligt
tillsammans. Ingen prestation
bara skaparlust och farg.

Varmt valkomna!




Musikquiz pa

fredagar

Kom och hang med oss i var
harliga -
gemenskap, alla ar s
valkomna : | & 27
KI. 14 i S

restaurangen det finns kaffe
och fika till forsaljning

Det ar olika tema varje vecka

Varmt valkomna!




Inomhus boule

Omtankens hus i restaurangen
med Yousef

Varannan fredag jamna veckor
kl. 14-15

Varmt valkomna!




Aktivitetsscheck erbjudande
Forenede Care

| ar kommer vi ha foljande aktiviteter dar du kan
anvanda dina aktivitetscheckar som betalning:

e Bussresa - Sofiero & brunchkryssning 8 september - pris 895 kr.
Anmalan oppnar | juli

e Bussresa - Shopping i Ullared 3 november - 295 kr.
Anmalan oppnar | september

¢ Nobelmiddag med underhallning pa aktivitetshusen pris 600 kr
Backagarden och Almgarden 10 december
Postgarden || december
Obs Anmadlan 6ppnar 4 november, Linda dr pa resa den 3
november

Mer information kommer i manadsbladen en manad innan anmalan oppnas

Vilkomna! Linda A,Anna & Paula, Linda S Almgarden, Backagarden, Postgarden
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En vdg in — din kontakt med Forenede Care hemtjinsten i Vellinge

Har du fragor om hemtjansten, vill framfora nagot eller bara veta mer om vilket stéd som finns? Da
finns En vdg in — en ny funktion for dig som kund, anhérig eller kommuninvanare.

Med En vag in far du snabbt och enkel kontakt med ritt person. Du ringer ett och samma
telefonnummer och blir bemott av en erfaren underskoterska som har god kunskap om hemtjansten
och kan vagleda dig vidare.

Re Telefonnummer: 0700-00 06 74

@ Oppettider: Helgfria vardagar kl. 8.00—17.00 (lunchstingt 12.00—13.00)

Oavsett om du behover information, stod eller hjalp med att komma i kontakt med ratt person inom
hemtjansten — borja med En vag in.

Vilkommen att ringa @




Postgarden kok & restaurang

Vilkommen att ita en hemlagad god lunch inkl. sallad och kaffe. Aven for avhamtning.
Lunch 89 kr. Dessert | | kr. Pensionar 77 kr.
Elva lunchkuponger 924 kr (84 kr/st) resp. 847 kr (77 krlst).
Oppet mandag-sondag kl. 11.30-14.00. Koket tel. 040-42 54 63.

Vecka 44 den |- 2 november

Lordag Lunch Limekyckling med ris / kokt potatis
Alt. Omelett med riakstuvning

Sondag Lunch Pork Brisket (benfria revben) med skysas och dppelmos
Alt. Omelett med rikstuvning

Med reservation for andringar. Allergisk? Fraga oss girna om matens innehall.




Mandag

Tisdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lordag

Sondag

Postgarden kok & restaurang

Vilkommen att ita en hemlagad god lunch inkl. sallad och kaffe. Aven for avhamtning.

Lunch 89 kr. Dessert | | kr. Pensionar 77 kr.
Elva lunchkuponger 924 kr (84 kr/st) resp. 847 kr (77 krlst).

Oppet mandag-sdndag kl. 11.30—14.00. Koket tel. 040-42 54 63.

Lunch
Alt.

Lunch
Alt.

Lunch
Alt.

Lunch
Alt.

Lunch
Alt.

Lunch
Alt.

Lunch
Alt.

Vecka 45 den 3-9 nhovember

Stekt rimmat flisk med I6ksas och kokt potatis
Rotfrukts pytt i panna med stekt dgg och rédbetor

Stekt sill med potatismos, skirat smor och grona drtor
Kottfarslimpa med graddsas kokt potatis och lingonsylt

Kottbullar med graddsas, kokt potatis och lingonsylt
Stekt prinskorv med stekt potatis och stekt agg

Dansk flaskestek med kokt potatis, graddsas, dppelmos och rodkal
Potatis & purjolokssoppa med pannkakor, sylt och griadde

Paprikaschnitzel med skysas, stekt potatis och grona drtor
Ugnsbakad fiskfilé med 6rtsas och kokt potatis

Rimmad oxbringa med pepparrotssas och kokt potatis
Stekt prinskorv med stekt potatis och stekt agg

Grillad kyckling med rastekt potatis och rédvinssas
Stekt prinskorv med stekt potatis och stekt agg

Med reservation for andringar. Allergisk? Fraga oss girna om matens innehall.




Mandag

Tisdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lordag

Sondag

Postgarden kok & restaurang

Vilkommen att ita en hemlagad god lunch inkl. sallad och kaffe. Aven for avhamtning.

Lunch 89 kr. Dessert | | kr. Pensionar 77 kr.
Elva lunchkuponger 924 kr (84 kr/st) resp. 847 kr (77 krlst).

Oppet mandag-séndag kl. 11.30—14.00. Koket tel. 040-42 54 63.

Lunch
Alt.

Lunch
Alt.

Lunch
Alt.

Lunch

Alt.

Lunch
Alt.

Lunch
Alt.

Lunch
Alt.

Vecka 46 den 10-16 november

Kalkon A La Gas (rodkal, apple, sviskon, dppelmos)
Bruna bonor med stekt flask / korv

Currystekt fiskfilé med stekt banan, ris och brynt currysmor
Kottbullar med graddsas, kokt potatis och lingonsylt

Wienerfirslimpa med graddsas, stekt potatis och lingonsylt
Baconlindad lunchkorv med potatismos

Art | (C) Sparrissoppa med fliskbog och pannkakor med sylt och
gradde

Crepes med spenat

Benfri kotlett med timjanspotatis och bearnaisesas
Fisksoppa A La Postgarden

Helstekt spackad karré (bacon, 16k, dpple) kokt potatis brunsas
Blodpudding med stekt bacon och lingonsylt

Ortkryddad kalkonstek med kokt potatis och griddsas
Blodpudding med stekt bacon och lingonsylt

Med reservation for andringar. Allergisk? Fraga oss girna om matens innehall.




Mandag

Tisdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lordag

Sondag

Postgarden kok & restaurang

Vilkommen att ita en hemlagad god lunch inkl. sallad och kaffe. Aven for avhamtning.

Lunch 89 kr. Dessert | | kr. Pensionar 77 kr.
Elva lunchkuponger 924 kr (84 kr/st) resp. 847 kr (77 krlst).
Oppet mandag-sondag kl. 11.30-14.00. Koket tel. 040-42 54 63.

Vecka 47 den 17-23 november

Lunch Raggmunkar med stekt rimmat flask och lingonsylt
Alt. Spagetti med kottfirssas

Lunch Kokt rimmad fiskfilé med skansk senapssas och kokt potatis
Alt. Kottfirslimpa med graddsas, stekt potatis och lingonsylt

Lunch Plommonjirpar med graddsas, kokt potatis och lingon
Alt. Stekt bratwurst med stekt potatis och stekt agg

Lunch Dansk fliskestek med kokt potatis, graddsas, dppelmos och rodkal

Alt. Champinjonsoppa med pannkakor, sylt och gradde

Lunch Vistkustschnitzel (rdkor, bearnaisesas) stekt potatis
Alt. Friterad fiskfilé med dansk remoulade och kokt potatis

Lunch Ugnsgrillad kyckling med griaddsas och stekt potatis
Alt. Varrullar med currysas och ris / kokt potatis

Lunch Tjocka revben med kokt potatis, skysas och dppelmos
Alt. Varrullar med currysas och ris / kokt potatis

Med reservation for andringar. Allergisk? Fraga oss girna om matens innehall.




Mandag

Tisdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lordag

Sondag

Postgarden kok & restaurang

Vilkommen att ita en hemlagad god lunch inkl. sallad och kaffe. Aven for avhamtning.

Lunch 89 kr. Dessert | | kr. Pensionar 77 kr.
Elva lunchkuponger 924 kr (84 kr/st) resp. 847 kr (77 krlst).

Oppet mandag-séndag kl. 11.30—14.00. Koket tel. 040-42 54 63.

Lunch
Alt.

Lunch
Alt.

Lunch
Alt.

Lunch

Alt.

Lunch
Alt.

Lunch
Alt.

Lunch
Alt.

Vecka 48 den 24-30 november

Biff Stroganoff med ris / kokt potatis
Kalvsylta med stekt potatis och rodbetor

Fisk Florentine (purjol6k, spenat) med vitvinssas och kokt potatis
Jarpar med gridddsas, kokt potatis och lingon

Kaldolmar med skysas, kokt potatis och lingon
Ost och baconkorv med potatismos

Art | (C) Rotsakssoppa med fliskbog och pannkakor med sylt och
gradde

Crepes med kottfars

Tva fliskmedaljonger med bearnaise och rédvinssas
Smorstekt fiskfilé med brynt smor och kokt potatis

Skansk kalops med kokt potatis och rédbetor
Omelett med champinjonstuvning

Kycklingfilé med dragonsas, kokt potatis och gelé
Omelett med champinjonstuvning

Med reservation for andringar. Allergisk? Fraga oss girna om matens innehall.




November

Man 3/11 Linda Ar pa resa hela dagen i
Ullared

|0-13 pysselgruppen
|3 Schack med Rolf
Tis 4/1 | 10:30 Sittgympa med Lisa
|4 Filmvisning
|4-15:30Herrklubb
Ons 5/11 |0 Balanstraning i restaurangen
|5 Hostfest pa Omtankens hus
Tors 6/11 |0 Hoglasning i gamla snickeriet
|0-16 Malargladje special
Fre 7/11 10:30 Bingo i vavstugan

|4 Musikquiz i restaurangen




Man 10/11

Tis 11/11

Ons 12/11

Tors 13/1 1

Fre 14/1 |

|0-13 pysselgruppen
|3 Schack med Rolf

14:30 Underhallning med Christina
Dongas och Erik Kirsten

10:30 Sittgympa med Lisa
|4 Filmvisning

Linda ar i vag med ett gang pa
busstur

|0 Balanstraning i restaurangen
| | Boule i vavstugan

14-15:30 Damklubb for anmalda
|0 Hoglasning i gamla snickeriet

14:30 Skanska gubbar upptrader

10:30 Bingo
|4 Musikquiz




Man 17/11

Tis 18/11

Ons 19/1 |

Tor 20/1 1

Fre 21/11

|0-13 Pysselgruppen i vavstugan
| 3 Schack med Rolf i restaurangen
| 3:30-15:30 Digicenter i vavstugan

10:30 Sittgympa med Lisa
|4 Filmvisning

|0 Balanstraning i restaurangen

| | Boule i vavstugan

|4 Utvecklingsrad for berorda

|0 Hoglasning i restaurangen

|0 Anhoriggrupp for berorda
|0—12 Malarskola med Linda
14:30 Vi spelar postkodmiljonaren
10:30 Bingo Eva

Linda ar i vag pa busstur med ett
gang




Man 24/1 |

Tis 25/1'1

Ons 26/1 |

Tors 27/1 |

Fre 28/1 |

|0-13 Pysselgruppen i vavstugan

| 3 Schack med Rolf i restaurangen
Linda ar i vag pa busstur med ett
gang

10:30 Sittgympa med Lisa

|4 Filmvisning

|0 Balanstraning

| | Boule

| 7-20 Dans med Bosse Wickstrom

|0 Hoglasning med Eva i gamla
snickeriet

Linda ar i vag pa busstur med ett
gang

10:30 Bingo

|4 Musikquiz




VILL DU FOLJA MED PA EN CYKELTUR?

Visom vill ta med dig ut pa en cykeltur ar volontarer i en ideell
organisation som heter Cykling utan alder. Genom vara cykelturer vill vi
bjuda dig som ar aldre pa en skén runda med frisk luft och nya intryck.

Tycker du att det hér later trevligt och vill aka med oss ut?

Prata med din kontaktperson | hemtjansten, din seniorkontakt eller ring
till Linda (040-42 54 67) som ar aktivitetsansvarig pa Postgarden och be
att fa boka in en provtur.

Fdrsta gangen vi ses kan vi ta en lite kortare tur sa att du far kdnna hur det
kénns att aka cykeltaxi, darefter kan du i lugn och ro fundera pa om du vill
félja med fler gadnger. Cykelturen &r gratis.

Vill du eller nagon anhérig veta mer om Cykling utan alder sa har vien
hemsida, cyklingutanalder.se, dar man kan lasa mer om var verksamhet.

Vellinge kommun har kodpt in cyklar sorn mdjliggjort det har projektet
tillsammans med Férenade Care och Cykling utan alder.

Vialkommen att félja med oss ut!

CYKLING
UTAN
ALDER




Seniorkontakt

Maria Ahlinder och Jannica Thelin dr VELLINGE
anstdllda av Vellinge kommun och KOMMUN
deras uppdrag dr att hjdlpa och stdodja A
dig till samvaro. =G5




Seniorkontakt

Att gbra en gemensam aktivitet kan gora stor skillnad i vardagen. Senior-
kontakterna stédjer och motiverar dldre kommuninvanare att komma ut i
en mer langsiktig samvaro.

Vara seniorkontakter ar anstallda av Vellinge kommun och deras uppdrag ar att hjalpa

och stodja dig till samvaro. Man lar kanna varandra och sedan ar tanken att seniorkon-
takten introducerar verksamheterna pa aktivitetshusen, visar pensionarsforeningarnas
utbud och annat du ar intresserad av.

Hur kontaktar jag seniorkontakterna?
Antingen ringer du sjilv eller sa ber du

hemtjansten eller en nirstaende att ringa
Vellinge Direkt 040-42 50 00




Valkommen till Trivselgruppen! <

-

Vill du traffa nya vanner och ha kul tillsammans? Vi \\9_0 o=
_1

vill garna bli fler och ser fram emot att traffa dig!

N&r och var? Vi traffas varje vecka kl. 13.30 pa olika platser. Du ar alltid
varmt valkommen att bara dyka upp! Vi ses aven den 5:e tisdagen i

manaden pa Smorrebrédsbutiken samt den 5:e onsdagen pa MIMMAS
Stortorget 17, Vellings
Hitta oss! For att du lattare ska kdnna igen oss, finns detta blad pa

bordet dar vi sitter. Ibland har

Aret runt! Vi tar inga uppehall for sommar eller jul —vi vill tréffas och
ha roligt tillsammans aret om! Kom och bli en del av var harliga
gemenskap. Vi ser fram emot att traffa dig!

VELLINGE

1:a ONSDAGEN i manaden pa ALMGARDEN i5nsmansgatan 1, Vellinge

2:a ONSDAGEN i manaden pad BJORNS ismuazsgatan 2H, Veliinge
3:e ONSDAGEN i manaden pa LUCIA Gstergatan 14, Velinge
4:e ONSDAGEN i manaden pa SCHENKEN Jsmvszsgatan 1, Vellings

HOLLVIKEN-SKANOR/FALSTERBO

1:a TISDAGEN i manaden pa Bickagarden nyingsvigen 1, Skandr

2:a TISDAGEN i manaden pa Delitorget Ica kungstorpsgatan 8 B, Hailhviken
3:e TISDAGEN i manaden pa Smorrebrédsbutiken poiisvizens, Halkviken

4:e TISDAGEN i manaden pa Postgarden videholms allé 3, Hallviken

Alla ar valkomna!
[

=
! Med vanlig hidlsning Ella-Britta & Gerd
Q‘ samt Seniorkontakt Maria & Jannica & 2 &
»-

Aldre- och Anhériglots Pernilla




Onsdags café pa omtankenshus

Vill du traffa nya vanner och skapa en harlig gemenskap!

Vilkommen till Onsdagscafeét pa omtankenshus under
ledning av Lina Andersson ifran Forenede Care.

Det kommer att bli ett varierande program under de
olika tillfallena, samt fika till sjalvkostnadspris.

Vi traffas kl 14-16 i restaurangen, ej 5/1 |

Hjartligt valkomna onskar: Lina




FIXARTJANST

Forenede Care Fixartjinst hjslper dig,
somn ar 69 ar eller 3ldre och bor i Velling=
kommun, med enklare uppgifter
Syftet ir att firebygga och motverka fall-
eller halkolydkor. Det kan vara riskfyllda
sysslor som till exempel tunga lyft och att
klittra pa stege.

Kostnadsfri hjdlp

Foartjansten kommer hem till dig och hialper dig
mied det du behéver fi gjort i max 45 minuter
per gang. Tinsten 3r kostnadsfri, men du far sjab
sta fir eventuella materialkostnader. Chu kan fa
hijilp upp till fyra ganger per ar utan avgift.

Fixartjinsten kan hjilpa dig med
» Kontrollera brandvarnare

= Byta proppar och batterier

= Byta glidlamporlysrén/spotlights/LED
* Hinga upp tavlor

* Sdtta upp rullgardiner

* Ta ner och sitta upp gardiner

= Smirfa las och dorrar

» Fista sladdar

» Halks3kra mattor

= Ge littare barhjalp

D som brubar denna tjinst ansvarar for att det
fnnstillgingl:l verktyg och material utefter vad
du behdver hjilp med enligt ovan.

Det ingar inte i Fixartjinsten

Arbete som kriver fackkunslkap som till exempel
elarbeten eller VV5 ingar inte.

Foartjansten har rtt att tacka nej till uppdrag
dar det finns risk for skada pa egendom. Bxempel
pd detta dr luftning av element samt att borra i
vatutrymmen.

Snéskottning, tridgardsarbete, stidning, fénster-
putsning. stdrre monteri mabelflytt
utanfér hemmet ingar inte heller.

I din kommundel varannan vecka
Far att minska restiden och spara miljgn arbetar
focartjinsten eftermiddagar i de norra kommun

i hemmet.

delarna under en vedka odh i de sédra kommun-
delmavedr.mnﬁrpﬂ"_

Ring Fixartjinsten f&r att & information om nir
du kan fi hjilp. Diet dr viktigt att din bestillning
till Fixartjinsten dr tydlig, ach att ni i férvig kom-

mer dverens om vad som shka goras.

Du kan kipa extratjinster

Om du vill ha ovanstaende higlp fler 3n fyra
ganger under dret kan du kipa det som extra-
tjdnst av Foartjinsten. Tiinsterna riknas som
hushallsndra tjanster och ir slattereducerade,
sa kallat RUT-avdrag.

Vilkommen att kontakia Fixart@nsten:
Telefon 07#0-66 24 '35, vardagar kI |4:30-1530.
E-post jacobli@forensdecare se

1 ¥ellinge kommun driver Forenede Care:

» Hemitgnst och hemsjuloard

» Hilso- och sjukodrd inom kommunens ansvars-
omrdde

* Servicehus Almgarden, Bickagirden och Postgirden
med aktivitetscentra och res@uranger

» Wird- och omsorgsboende Omankens hus,
Postiljonen och Minstorps Angar

+ Dagverksamhetsr

+ Personlig assis@ans, ledsagarservice och avlosar-
seryice

Forenede Care ar del i den familjeigda Forenede
koncernen som bestr av tva affirsomraden, Care
wch Sarvice firdelat pd fyra bolag. Forenede Care ir
verksamit inom vard och omsorg, personlig assisans,
hilso- och sjukdrd, socialt boende och maltidsservice.
wew_forenedecare se




Bitradande verksamhetschef 0739-01 56 90

Sussanne Olsson

Verksamhetschef 040-42 50 98
Patricia Johansson
Kokschef 040-42 54 63

Nicklas Edwald

Aktivitetsansvarig/anhorigstodjare 0733-33 62 03
Linda Svedberg

Hemtjanst Hollviken/ Ljunghusen

En vag in 08.00-17.00 lunch 12.00-13.00 0700-00 06 74
Helgfri vardag

Mail gruppledare: glpostgarden@forenedecare.se

Gruppledare telefontid: | 1.00-12.00 040-42 54 62

Camilla Lazlo
Emma Halvorsen

Nina Zulovic

Fixartjanst FC vardagar|4:30-15.30 0790-66 24 95
Felanmalan ISS 040-42 00 62
Vellinge direkt 040-42 50 00

Telefon till husvarden
Telefontid man-fre 10.00-12.00
Akuta arende, tex vattenlacka 040-644 6040



mailto:glpostgarden@forenedecare.se

