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LEVA LIVET TEAMET

Hej!

Hösten är nu här med fler Leva Livet-aktiviteter: 

• Den 6 oktober är det Nationella Anhörigdagen. Vi håller 

Öppet Hus mellan kl. 15:00-17:00. Varmt välkomna!

• Den 14 oktober har vi Oktoberfest. 

• Den 15 oktober firar vi Måltidens dag på avdelningarna.

• Kiosk och café är öppet som vanligt fredagar kl. 13.30-

14.30. 

• Närståendestödgruppen träffas ytterligare två gånger i 

höst:  2 november och 8 december. Anmälan är 

obligatorisk till Leva Livet. Varmt välkommen till dessa 

träffar!

Jag, Mia, vill passa på att tacka för min fina tid här! Jag kommer 

att fortsätta jobba som Leva Livet-inspiratör, men nu på 

Victoria i Limhamn med start 12/10.

Har ni funderingar eller frågor så hör gärna av er till oss. Våra 

kontaktuppgifter hittar ni på sista sidan. 

Bästa hälsningar

Mia och Rose-Marie



CHEFEN HAR ORDET

Hej alla!

Då går vi in i nästa höstmånad oktober.

Nu börjar man känna lite av det lite svalare vädret vilket på något

konstigt vis känns skönt efter den varma temperaturen som höll i sig in i

september.

I oktober säger vår Leva Livet Inspiratör Mia farväl och lämnar oss för 

vår andra verksamhetViktoria. Vi önskar henne all lycka till! Vi 

välkomnar sedan Hanna Borgström som blir vår nya leva livet inspiratör

på Segevångsgården och hon börjar 26 oktober. Vi hälsar henne varmt

välkommen till oss!

Den 6 oktober är det Anhörigdagen och då har vi lite öppet hus mellan

15.00-17.00. Ni kan då prova våra olika utrustningar vi har såsom

mindfulnesstolen, vaggan etc.Vi hoppas det är många som kommer och 

besöker oss då! Ni är hjärtligt välkomna!

För övrigt i oktober fortsätter vi med aktiviteter och bland annat

oktoberfesten den 14:e. Ska bli härligt att ha lite fest igen! Kiosken är nu 

öppen varje fredag eftermiddag då vi även har lite Café!

Jag önskar er alla en riktigt härlig oktober månad!

Önskar er det bästa!

Med bästa hälsningar

Yvonne 

Englezon

Verksamhetschef



AKTIVITETS SCHEMA

Torsdag 1 oktober

Aktiviteter på avdelningarna

Fredag 2 oktober 

09.00  Yoga

10.30 Boule med Syrenen

13.30-14.30 Kiosk och café öppet  

Söndag Kanelbullens dag

Måndag 5oktober

10.30 Rörelseglädje med Vallmon, Solrosen och 

Ringblomman

13.30 Bokklubben, alla välkomna 

Tisdag 6 oktober Nationella anhörigdagen

10.30 Körsång med Selma, endast anmälda 

Onsdag 7 oktober

10.30 Herrklubb, endast anmälda

13.30 Enskilda aktiviteter



AKTIVITETS SCHEMA

Torsdag 8 oktober 

10.30 Rörelseglädje med Blåklinten och Grönmyntan

13.30 Musikstund med Vallmon, Solrosen och

Ringblomman

Fredag 9 oktober

10.30 Boule med Syrenen

13.30-14.30 Kiosk och café öppet 

Måndag 12 oktober 

10.30 Rörelseglädje med Vallmon, Solrosen och 

Ringblomman

13.30 Bokklubben, Skogsgläntan

Tisdag 13 oktober

10.30 Kören övar i Skogsgläntan, endast anmälda

14.00 Andakt med Husie/Kirsebergs församling



AKTIVITETS SCHEMA

Onsdag 14 oktober

14.00 Oktoberfest för huset i Skogsgläntan

Torsdag 15 oktober  Måltidens dag

10.30 Rörelseglädje med Blåklinten & Grönmyntan 

13.30 Musikstund för Vallmon, Solrosen och    

Ringblomman

Fredag 16 oktober 

10.30 Boule med Syrenen 

13.30-14.30 Kiosk och café öppet 



AKTIVITETS SCHEMA

Måndag 19 oktober

13.00 Bussutflykt

Tisdag 20 oktober

10.30 Rörelseglädje med Vallmon, Solrosen och 

Ringblomman

13.00 Bussutflykt

Onsdag 21oktober

10.30 Rörelseglädje med Blåklinten & Grönmyntan

13.00 Bussutflykt

Torsdag 22 oktober

10.30 Boule med Syrenen

13.00 Bussutflykt

Fredag 23 oktober 

13.30-14.30 Kiosk och café öppet



AKTIVITETS SCHEMA

Måndag 26 oktober

10.30 Rörelseglädje med Vallmon, Solrosen och 

Ringblomman 

13.30 Bokklubben, alla välkomna

Tisdag 27 oktober

10.30 Allsång med Linda, alla välkomna

13.30 Rörelseglädje med Blåklinten och Grönmyntan

Onsdag 28 oktober

13.30 Musikfrågesport med Syrenen

13.30 Musikstund med Vallmon, Solrosen och 

Ringblomman

Torsdag 29 oktober

10.30 Boule med Syrenen

13.30 Musikstund med Blåklinten och Grönmyntan

Fredag 30 oktober

13.30-14.30 Kiosk och café öppet



BILDER FRÅN SEPTEMBER

KRÄFTSKIVA



BILDER FRÅN SEPTEMBER

SURSTRÖMMING LUNCH

OCH

KÖRLEDARE SELMA MED KÖREN



BILDER FRÅN SEPTEMBER

VISMARLÖVS BAGERISTUGA



KONTAKTER

Yvonne Englezon, Verksamhetschef

Telefon: 040-38 54 15

E-post: yvonnee@forenedecare.se

Leva Livet-inspiratörer Rose-Marie & Mia
Telefon: 0739-01 55 35

E-post: rose-maried@forenedecare.se

miapam@forenedecare.se

Syrenen 040-38 54 20
Blåklinten 040-38 54 21

Grönmyntan 040-38 54 85
Vallmon 040-38 54 22

Ringblomman 040-38 54 81
Solrosen 040-38 54 23

Följ oss på Instagram:  forenedecare_segevangsgarden

Sjuksköterska 040-38 54 25
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