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LEVA LIVET TEAMET

Hej!

Hoppas ni alla haft en harlig sommar! Nu ser vi framemot
en fin host tillsammans med er!

Har kommer lite information om vad som ar pa gang:

| host startar vi upp en kor pa Segevangsgarden och
till var hjalp har vi korledaren Selma Ehlde. Koren
kommer att ova tisdag formiddagar, ibland med Selma
och ibland med oss i Leva Livet.

Snart ar det val och det gar att fortidsrosta hos oss
fredag eftermiddag den 4 september; kl. 13.30-15.30
Vi har bussen hos oss vecka 37 och da blir det
utflykter varje dag.

Kiosk och café ar oppet pa fredagar kl. 13.30-15.00.
Linda fortsatter med sin fina allsang vid fem tillfallen i
host da alla boende ar valkomna.
Narstaendestodgruppen traffas tre ganger i host med
start 29 september kl. 16.30-18.00.Anmalan ar
obligatorisk till Leva Livet.Varmt valkommen till dessa
traffar! Mer info kommer per mejl.

Har ni funderingar eller fragor sa hor garna av er till oss.
Vara kontaktuppgifter hittar ni pa sista sidan.
Basta halsningar

Mia och Rose-Marie




CHEFEN HAR ORDET

Da ar sommaren snart 6ver och vi gar in i hostens forsta
manad september. September kan bjuda pa manga fina dagar dar vi

~n

fortsatt kan anvanda var fina tradgard, sa det ser vi framemot! &

Pa Segevangsgarden drar Leva Livet igang aktiviteterna for fullt och
de har manga nya tankar och idéer som de ska sitta i verket.
Spannande!

Linda som kommer och sjunger regelbundet har vi kopt in aven for
hosten sa vi far njuta av hennes musik cirka | ggr/manad. D3 ar det

for alla som onskar lyssna.

Kiosken har varit oppen alla eftermiddagar under sommaren.
Nu kommer den vara oppen varje fredag eftermiddag. &

Vi ska renovera personalrummet under hosten om det blir lite
stok dar men jag tror det kommer ga ganska obemarkt forbi.

Jag onskar er alla en riktigt harlig september manad!

Onskar er det bista!
Med basta halsningar

Yvonne Englezon

Verksamhetschef




AKTIVITETS SCHEMA

Tisdag | september
10.30 Koren tranar med Selma, endast anmalda

13.30 Rorelseglidje, Blaklinten & Gronmyntan i

Skogsglantan
| 3.30 Enskilda aktiviteter med Leva Livet

Onsdag 2 september

09.00 Yoga
12.00 Kraftskivor pa avdelningarna, endast for huset.

13.30 Enskilda aktiveter med Leva Livet

Torsdag 3 september
10.30 Musikstund, Blaklinten & Gréonmyntan

| 3.30 Musikstund, Solrosen & Ringblomman
| 3.30 Enskilda aktiviteter med Leva Livet

Fredag 4 september

09.00 Yoga i Skogsglantan

10.30 Boule, Syrenen i Skogsglantan
13.30-15.00 Kiosk och café har oppet
13.30-15.30 Fortidsrostning i Skogsglantan




AKTIVITETS SCHEMA

Mandag 7 september
10.30 Aktiviteter pa avdelningarna
13.15 Bussutflykt

Tisdag 8 september
10.15 Bussutflykt
14.00 Andakt med Husie forsamling

Onsdag 9 september
10.15 Bussutflykt
13.15 Bussutflykt

Torsdag 10 september
10.15 Bussutflykt
13.15 Bussutflykt

Fredag || september
10.15 Bussutflykt
| 3.30 Aktiviteter pa avdelningarna




AKTIVITETS SCHEMA

Mandag 14 september
10.30 Rorelsegladje, Vallmon, Skogsglantan
| 3.30 Bokklubben, Skogsglantan

Tisdag |5 september

10.30 Koren ovar i Skogsglantan, endast anmalda
12.00 Surstrommingsfest, endast anmalda

13.30 Musikstund, Blaklinten & Gréonmyntan i
Skogsglantan

| 3.30 Enskild aktivitet med Leva Livet

Onsdag 16 september

09.00 Yoga i Skogsglantan

10.30 Rorelsegladje, Solrosen & Ringblomman
i Skogsglantan

13.30 Enskild aktivitet med Leva Livet

14.30-15.15 Allsang med Linda, alla valkomna

Torsdag 17 september
10.30 Rorelsegladje med Blaklinten & Gronmyntan
| 3.30 Aktiviteter pa avdelningarna




AKTIVITETS SCHEMA

Fredag 18 september

09.00 Yoga i Skogsglantan

10.30 Boule, Syrenen i Skogsglantan
|3.30-14.30 Kiosken har oppet

| 3.30 Enskilda aktiviteter med Leva Livet

Mé’tndag 21 september Internationella Alzheimersdagen
10.30 Rorelsegladje, Vallmon i Skogsglantan
| 3.30 Bokklubben

Tisdag 22 september

10.30 Koren ovar, endast anmalda

| 3.30 Musikstund, Blaklinten/Grénmyntan,
Skogsglantan

| 3.30 Enskilda aktiviteter med Leva Livet

Onsdag 23 september

9.00 Yoga

10.30 Rorelsegladje, Solrosen & Ringblomman
| 3.30 Musikstund,Vallmon i Skogsglantan

| 3.30 Enskilda aktiviteter med Leva Livet




AKTIVITETS SCHEMA

Torsdag 24 september

10.30 Rorelsegladje, Blaklinten & Gronmyntan
| 3.30 Musikstund, Solrosen & Ringblomman

| 3.30 Enskilda aktiviteter med Leva Livet

Fredag 25 september Applets dag
Aktiviteter pa avdelningarna

Mandag 28 september
10.30 Rorelsegladje, Vallmon i Skogsglantan
1 3.30 Bokklubben

Tisdag 29 september
10.30 Koren ovar, endast anmalda
[ 3.30 Matrad for huset

Onsdag 30 september

9.00 Yoga i Skogsglantan

10.15 Cheerleading med Solrosen & Ringblomman
med Halsoframjandet

13.30 Rorelsegladje med Vallmon

13.30 Enskilda aktiviteter med Leva Livet




KRAFTSKIVA

Datum: Onsdagen den 2 september

Tid: Lunchen

Nu ar det dags att for kraftor. Kraftskivan
kommer att hallas pa de olika
avdelningarna.

Obs! Endast for huset!




KRAFTSKIVA

Visste du att vi har atit kraftor har

i Sverige anda sedan medeltiden?
Kraftan var forr festmat endast for
kungligheter. Att stalla till med fest i
samband med kraftfisket, dar kraftorna
ats hela och kalla, uppkom sa sent som i
slutet av 1800-talet. Da tog man den
borgerliga "kraftsupen” vilket var ett
festligt satt att ta farval av sommaren
och valkomna den annalkande hosten.




SURSTROMMING

Datum: Tisdag den |5 september
Tid: Lunchtid
Plats: Ute i parken under pergolan
For de som anmalt sig och ater denna

traditonella ritt. Ovriga far serverat lunch
inne pa avdelningarna. Obs! Endast for




FOTO FRAN SOMMAREN
SOMMARFEST MED FOTBOLLS VM TEMA




FIN BESOK AV BEAUTY
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KONTAKTER

Yvonne Englezon,Verksamhetschef
Telefon: 040-38 54 |5

E-post: yvonnee@forenedecare.se

Leva Livet-inspiratorer Rose-Marie & Mia
Telefon: 0739-01 55 35

E-post: rose-maried@forenedecare.se
miapam@forenedecare.se

Syrenen 040-38 54 20
Blaklinten 040-38 54 21
Gronmyntan 040-38 54 85
Vallmon 040-38 54 22
Ringblomman 040-38 54 81
Solrosen 040-38 54 23

@ Folj oss pa Instagram: forenedecare_segevangsgarden
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