
 

 

 
VECKA   

29 
Middag Kvällsmat 

Måndag  

14/7 

Kycklinggryta, pasta och sallad   

 

Dessert: Äppelkräm med mjölk 

Omelett  

Tisdag 

15/7 

Panerad fisk, potatismos, remouladsås  

 

Dessert: Ananas med lätt vispad grädde  

Lasagne tomat och gurka 

Onsdag 
16/7 

Oxbringa, kokt potatis, pepparrotssås och 
broccoli  

 

Dessert: Päronkräm med grädde     

Potatisbullar, stekt fläsk och lingonsylt 

Torsdag  

17/7 

 

 

Portergryta, kokt potatis och morötter  

 

Dessert:  Nyponsoppa med vaniljkvarg 

Tomatsoppa 

Fredag 

18/7 

 

Korvstroganoff, ris och sallad  

 

Dessert: Äppelmos med grädde  

Janssons frestelse, ägghalva och 

knäckebröd  

Lördag  

19/7 

 

 

Fiskgryta med vitvinssås, pressad potatis och 

ärtor 

 

Dessert: Skogbärskompott med grädde  

Pizza  

Söndag  

20/7 

 

Pannbiff, kokt potatis, gräddsås och 

morötter  

 

Dessert:  Citronfromage  

Räksmörgås  

 Med reservation för ändringar. Vegetarisk kost samt specialkost finns att beställa. 

 

Veckans alternativ: Köttbullar, potatismos, gräddsås och sallad  
 

Välkommen till bords och smaklig måltid! 

 


