Hirliga sommar! ((:\: Forenede

.

Vi ser fram emot minga fina dagar 1 vir Care
triadegird under sommaren. MANADSBREYV
Vi flyttar ut de flesta av vira aktiviteter i JULI och AUGUSTI 2026

tradedrden, sdsom sitteymnastik, boule,
bowling, vi lyssnar p4 musik, plockar blom-
mor, samtalar och njuter av den vackra
miljon och varandras séillskap, over en god

kopp kaffe och hembakade kakor.

M vI ONSKAR ER ALLA EN
SKON SOMMAR!
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Eftersom det dr semestertider,
har vi inte oppet hus i juli,
men vi oppnar upp igen tisda-
gen 18 augusti.

STORT GRATTIS !
Bo-Goran 29 juli
Jan E. 31 juli

ANDAKT!
2juli
6 augusti
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¢ Pa vara aktivitetshus Almgarden, Backagarden och '
ﬁ}. Postgarden kan du som hjalper nagon som har en :}
¢« demenssjukdom, &r &ldre eller &r langvarigt sjuk fa «
‘% anhorigstod. Stodet ar kostnadsfritt och Gppet fér dig som o
i kanner att du har behov av det. Du kan vanda dig till vilket «
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« Rad och stoéd: Du kan boka tid for enskilda rad- och stédsam- ﬁv;:*
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¢« tal. Da ges du mojlighet att prata med nagon utomstaende, «
« oy
. som lyssnar pa dig och kan ge dig stdd i din situation. €
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ﬁ}. Forelasningar, informationstraffar och utbildningar: ﬁ}.
i - , T . : Y
}; Aktivitetshusen anordnar olika forelasningar, informationstraf- ﬁ»ga
W« I . «
¢ far och utbildningar med olika teman. o~
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«* Mer information om de aktiviteter som anordnas for anhériga %
oA 24
23. kan du fa genom att kontakta nagon av nedanstaende. ﬁ}.
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% Béckagarden, 0739-015515 @
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& Asa Andersson och Linda Augustsson, anhérigstodjare ﬁv;:*
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& Almgarden, 0709-915293 by
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¢ Postgarden, 040-425467 «
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Vilkommen till oppet hus!
Datum: 18 augusti
Tid: 13.30-15.00

Vilkommen hit pd eftermiddagstika, tillsammans med géister
och personal i dagverksamheten.

Hir fir du mojlighet att samtala och utbyta erfarenheter med
andra anhoriga.

Vinligen meddela om du kommer pi telefonnummer 0739-
015719, eller mejla:

marieo@forenedecare.se

linisb@forenede.onmicrosoft.com

Sommarmanaderna juli och augusti:
Juli Gr den sjunde och varmaste mianaden med 31 dagar. Namnet kom-
mer frin den romerske kejsaren Julius Ceasar.

Augusti dr den dttonde minaden med 31 dagar. Namnet kommer frin

den romerske kejsaren Augustus.
Vidret:

Juli ir oftast den varmaste manaden i Sverige, med temperaturer upp till

30 grader .
Augusti dr ocksd varm, men med kortare dagar och mérkare kvillar.
Traditioner:

Juli och augusti ir minader for vandring, fiske, bir-och svampplockning.

1 augusti avtar myggen och de forsta gula loven dyker upp.




Bilder fran vart midsommarfirande!

[ vanliga fall diter vi lunch och dessert varje dag ca. 12.30 i wvdr fina

restaurang. Det dr mycket uppskattat med miljsombytet och att kunna
vélja sin mat frdan buffén. Det finns dven en salladsbuffé. Alternativ

finns for de som onskar detta i stéllet for dagens lunch.

Pé grund av reparation i restaurangen, sd dter vi
tillsvidare i vdr lokal.

Lunchen tillagas pd Almgdrden och levereras hit till

oss varje dag.

Tyvirr kan vi inte presentera ndgon meny, eftersom
den inte dr helt fardigstdlld dn, men vi kan lova att

det blir god mat varje dag.




Nésta oppet hus 18 augusti!
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KONTAKT & FOLJ
@ forenedecare_manstorpsangar_dv

marieo@forenedecare.se

D linisb@forenede.microsoft.com
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