Arets Majblomma 2026!

For forsta gdngen i Majblommans historia har arets
blomma skapats av en designerduo. Klasskompisarna
Saga och Leia stir bakom 2026 ars majblomma, d6pt
till ”Gladare vardag”. Blomman gér i rosa och ljus-
bla toner med en gul pistill.

De tva 14-aringarna vill att blomman ska formedla
hopp och uppmirksamma vikten av att alla barn ska
ha mdjlighet till en aktiv och meningsfull fritid.
Namnet ”Gladare vardag” speglar just detta - en
blomma som ska ge hopp.

12

& Forenede
Care

MANADSBREV




STANGT
I DAGVERKSAMHETEN!
Fredag 1 Maj
Torsdag 14 Maj

S

GRATTIS !

Ingrid och Marianne 1 Maj
Rolf 11 Maj
Irene 30 Maj

)

7 Maj kl. 14.00, kommer Anna och Malin och

sjunger fOr oss.

26 Maj kl. 11.00, tir vi besok av Kurshaga giard
och djur pi hjul.

27 Mayj kl. 14.00 kommer Dinos och underhaller

med fin musik.
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Vilkommen till 6ppet hus!

Datum: Mindagen 1 juni.
Tid: 13.30.

Vilkommen till oss, pd eftermiddagstika, tillsammans med

géster och personal i dagverksamheten.

Hir fir du mojlighet att samtala och utbyta erfarenheter

med andra anhoriga.

Vinligen meddela om du kommer p4
telefonnummer:

0739015719

eller mejla:

marieo@forenedecare.se

linisb@forenede.onmicrosoft.com
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FORSTA MAJ! 1

¥Skéna maj vilkommen till vir bygd igen” eller "O, hur hérligt majs-
ol ler". Sdngerna ir mianga om maj, som &r vir favoritmanad. Viren
ar 1 full giang, det ar fest 1 luften och allting i naturen ir si nytt och
fint.

P3 forsta maj firar man Arbetarrorelsens dag i Sverige och runt om i
Europa. Denna allminna helgdag ir en hyllning till arbetarnas rittig-
heter och deras kamp for béttre arbetsvillkor.

Traditionellt sett ir det en dag di arbetare, fackféreningar och andra

organisationer samlas for att demonstrera, hilla tal och manifestera

for sina rittigheter.




Mors dag s6ndagen 31 maj
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KONTAKT & FOLJ

l@] forenedecare_manstorpsangar_dv

marieo@forenedecare.se

linisb@forenede.microsoft.com

D 0739 015 719




Pd vdra aktivitetshus Almgdrden, Bickagdrden och
Postgdrden kan du som hjdlper ndgon som har en
demenssjukdom, dr dldre eller dir langvarigt sjuk fd

anhdérigstod. Stédet dr kostnadsfritt och 6ppet for dig som kénner att du har be-
hov av det. Du kan vinda dig till vilket aktivitetshus du will oavsett var i kom-

munen du bor.

Rid och stéd: Du kan boka tid fér enskilda rdd- och stodsamtal. Dd ges du
méjlighet att prata med ndgon utomstdende, som lyssnar pd dig och kan ge dig

stod i din situation.

Forelisningar, informationstriffar och utbildningar: Aktivitetshu-
sen anordnar olika féreldsningar, informationstréiffar och utbildningar med olika
teman.

Mer information om de aktiviteter som anordnas fér anhériga kan du fd genom

att kontakta ndgon av nedanstdende.

Paula Odén och Anna Hadelév, anhérigstidjare,
Bickagdrden, 0739-015515
Asa Andersson och Linda Augustsson, anhérigstodjare

Almgdrden, 0709-915293



Vi &ter lunch och dessert varje dag ca. 12.30, ivar fina
restaurang. Det &r mycket uppskattat med miljbombytet
och att kunna vélja sin mat fran buffén. Det finns dven
en salladsbuffé. Alternativ finns fér de som énskar detta
i stéllet fér dagens lunch.

Alternativ
Vecka 19: Vitkalssoppa med bréd
Vecka 20: Lunchkorv med stekt potatis
Vecka 21: Svampsoppa med bréd
Vecka 22: Kokt potatis dgg och sill

LUNCH 4-8maj
Mandag
Pannbiff med potatis och svampsds
Tisdag
Panerad fisk med kall sds och potatis
Onsdag

Stekt falukorv med potatismos

Torsdag

Rimmad oxbringa med potatis och pepparrots-

sds
Fredag

Wienerfirslimpa med potatis och sds

LUNCH 11-15 maj

Mandag
Kottfcirssds med pasta
Tisdag
Panerad fisk med potatis och sds
Onsdag
Kycklinggryta med potatis/ris
Torsdag

Stéingt i dagverksamheten

Fredag

Kottfdirslimpa med kokt potatis och sds

LUNCH 1822 maj

Mandag
Kottbullar med potatis och sds
Tisdag
Kokt fisk med potatis och dggsds
Onsdag
Rotmos med kottkorv
Torsdag

Korv Stroganoff med potatis/ris

Fredag

Kalpudding med potatis och griddsds

LUNCH 25-29 maj

Mandag
Sjomansbiff med rodbetor
Tisdag
Laxpudding med skirat smér
Onsdag

Ostgratinerad falukorv med potatismos

Torsdag

Rimmad oxbringa med potatis och pepparrotssés

Fredag

Frikadeller med ris/potatis och currysds



