
Aktiviteter – Vecka 16 
 A/B C/D E/F G/H 
 MÅNDAG Boule 

Salongen 

Kl. 10.30 
Högläsning 
Gläntan 

Kl. 14.20 

Boule 

Salongen 

Kl. 11.20 
Musikstund 

Gläntan 

Kl. 13.30 

Boule 

Salongen 

Kl. 11.20 
Musikstund 
Gläntan 

Kl. 13.30 

Boule 

Salongen 

Kl. 10.30 
Högläsning 
Gläntan 

Kl. 14.20 

 TISDAG Andakt 

Salongen 

Kl. 10.30 
Akivitet med 
omv.personal på 
enheten 
Eftermiddag 

Andakt 

Salongen 

Kl. 10.30 
BOENDERÅD 
Salongen 

Kl. 13.30 

Andakt 

Salongen 

Kl. 10.30 
BOENDERÅD 
Salongen 

Kl. 13.30 

Andakt 

Salongen 

Kl. 10.30 
Akivitet med 
omv.personal på 
enheten 
Eftermiddag 

 ONSDAG Bowling 

Salongen 

Kl. 10.30 
Hjärngympa 
Salongen 

Kl. 14.20 

Bowling 

Salongen 

Kl. 11.20 
Hjärngympa 
Enheten 
Kl. 13.30 

Bowling 

Salongen 

Kl. 11.20 
Hjärngympa 
Enhet C/D 
Kl. 13.30 

Bowling 

Salongen 

Kl. 10.30 
Hjärngympa 
Salongen 

Kl. 14.20 

 TORSDAG Bollek 

Salongen 

Kl. 10.30 
Högläsning 
Gläntan 

Kl. 14.20 

Bollek 

Salongen 

Kl. 10.30 
Sverigeresan 
Gläntan 

Kl. 13.30 

Bollek 

Salongen 

Kl. 10.30 
Sverigeresan 
Gläntan 

Kl. 13.30 

Bollek 

Salongen 

Kl. 10.30 
Högläsning 
Gläntan 

Kl. 14.20 

 FREDAG Akivitet med 
omv.personal på 
enheten 
Förmiddag 

ANHÖRIGTRÄFF 

Framsidan 

/Salongen 
Drop in 13-14.30 

Akivitet med 
omv.personal på 
enheten 
Förmiddag 

ANHÖRIGTRÄFF 
Framsidan 

/Salongen 
Drop in 13-14.30 

Akivitet med 
omv.personal på 
enheten 
Förmiddag 

ANHÖRIGTRÄFF 

Framsidan 

/Salongen 
Drop in 13-14.30 

Akivitet med 
omv.personal på 
enheten 
Förmiddag 

ANHÖRIGTRÄFF 

Framsidan 

/Salongen 
Drop in 13-14.30 

 LÖRDAG Bingo 
Salongen 

Kl. 13.30 

Rörelse till musik 

Enheten 
Kl. 10.45 

Rörelse till musik 

Enheten 

Kl. 11.20 

Bingo 
Salongen 

Kl. 13.30 

 SÖNDAG Frågesport 
Salongen 

Kl. 13.30 

Bingo 
Salongen 

Kl. 10.45 

Bingo 
Salongen 

Kl. 10.45 

Frågesport 
Salongen 

Kl. 13.30 

 


