
  

 

Valkyrianbladet 

     Juni 2026 



 

 

Leva Livet 

 

Hej 

Nu är sommaren här och juni månad bjuder på  

ljusa dagar, grönska och en härlig känsla i luften  

Den skall vi ta vara på tillsammans med olika  

aktiviteter 

 

 

Har ni frågor eller funderingar är ni varmt välkomna 

att höra av er! 

Kontaktuppgifter hittar ni på sista sidan. 

 

Varma hälsningar 

Anne-Lie Krondahl 

Leva Livet inspiratör 
 

 

 



  

 

Musikunderhållning 

Susanne Nordström 

Tisdagar KL 10:30-11:30 

 I storstugan  

 

 

Välkomna! 



 

 

Utevistelse 

Torsdagar 

KL 

10:30-11:30 

Någon form av utevistelse som  

trädgårdsgemenskap 

på innergården  

eller 

Promenader, utomhusspel 

eller 

trädgårdsarbete. 

 

 



  

 

 

 

 

                       Torsdagar  
 
                        KL 14:00 
 
 
                       Blå enhet 
 
 

 

 

Bingo 



 

 

 

Fredags cafe 

 

Fredagar 

Har vi cafe på innergården där vi fikar 

 Tillsammans 

Kl 14:30-15:15. 

Anhöriga välkomna att fika med oss till ett 

Självkostnadspris. 

 

 

 



  

 

Gudstänst 

 

 

Onsdag 3 juni  

KL 14:00 

 

Gudstjänst Tomelilla Kyrka 

Efter gudstjänst bjuds vi på  

kaffe  

I församlingshemmet.  

 

 



 

 

Äventyr 

Fredag 5 Juni  

Crusing 

Kl 14 

Samling utanför entren 

 

Efter Crusingen  

serveras kaffe .  

 



  

 

 

 
 

            Bussutflykt 

Enskilt eller i grupp  

Beroende på vad turen går. 

                 V24  

8/6-11/6 Måndag –Torsdag 

      1 tur på förmiddagen 

                KL 10 

      1 tur på eftermiddagen  

                KL 14 

Utflykt 

 



 

 

6 Juni 

Firar vi 

 Sveriges  

Nationaldag 

Vi firar med hembakad tårta 

 till kaffet på 

varje enhet 

 

 

 

 

 

Sveriges Nationaldag 



  

 

Midsommarfirande 

Torsdagen 18/6 

Klär vi midsommarstången  

tillsammans KL 14 

På innergården– Blommor 

 mottages tacksamt  

 

Midsommarafton 

Firas på varje enhet 

19/6 

Midsommar 



 

 

Guldkant 

 

 

Välkomna  

På  

After-noon  

Bubbel och snacks tillsammans i  

Storstugan  

Den 23 Juni 

Kl 15:30-17:00 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kontaktuppgifter 

Verksamhetschef          

Jane Hammarlund      073-3150125 

       Janham@forenedecare.se 

 

Leva livet inspiratör            0702-557387 

Anne-Lie Krondahl      anneliek@forenedecare.se 

       

Gruppledare     0702-472591 

Ulrika Norrman              ulrikan@forenedecare.se 

   

 

 

Aprikos      0702-408436 

 

Gul                    0702-408457 

 

Blå                      0702-410949 

 

Grön                                0702-409992 

                                               
 

 

 

Glöm inte följa oss på Instagram! 

Forenedecare_valkyrian 
  

 

På Forenede Care strävar vi alltid efter att ge den bästa möjliga omvårdnaden.  

Vi är därför angelägna om att få kännedom om brister, eller om du upplever att något inte fungerat bra, så fort som möjligt. 

Din första och naturliga åtgärd är att samtala med din kontaktperson, ansvarig sjuksköterska eller  

Verksamhetschef. Du kan även använda de blanketter som finns i verksamheten eller fylla i formuläret här.  

 

https://www.forenedecare.se/om-oss/vort-kvalitetsarbete/ 



 

 



  

 

 



 

 

 

 

 



  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 



 

 

 


