
  

 

Valkyrianbladet 

      



 

 

Leva Livet 

 

Hej 

Nu går vi in i oktober månad fylld av höstfärger,  

gemenskap och trevliga stunder tillsammans. 

Det blir välkända favoriter och andra aktiviteter.   

 

Har ni frågor eller funderingar är ni varmt välkomna 

att höra av er! 

Kontaktuppgifter hittar ni på sista sidan. 

 

Varma hälsningar 

Anne-Lie Krondahl 

Leva Livet inspiratör 
 

 

 



  

 

Musikunderhållning 

 

Tisdagar  

 

KL 10:30-11:15 

 

Musikunderhållning  

 

Susann Nordström 

 

 

 Storstugan  



 

 

          
          Onsdagar  

                  

            10:30-11:00 

          

              Blåenhet 

Sittgymnastik 



  

 

Stick café 

 

Torsdagar 

 

KL 

10:00-11:00 

 

Grön enhet. 

 

 

 



 

 

 

 

 

             Torsdagar  

 

            KL 14:00 

 

 

            Blå enhet 

 

 

Bingo 



  

 

 

Fredags cafe 

 

Fredagar 

2/10,9/10, 16/10 

23/10, 30/10 

 

Har vi café i  Storstugan där 

vi fikar 

 tillsammans 

Kl 14:30-15:15 

 

Anhöriga välkomna att fika 

med oss till ett 

Självkostnadspris. 
 

 

 



 

 

Gudstjänst 

 

 

Onsdag 

 

28/10 

 

Kl 14:30 

 

Storstugan  

 



  

 

 

 
 

            Tisdagen  

 

             15/10 

 

          Varje enhet  

        meddelar tiden 

Oktoberfest 

 



 

 

 

Kanelbullensdag 4/10 

 

Räkmackans dag 14/10 

 

FN-dagen 24/10 

 

31/10 Halloween 

 

 

 

 

Dagar vi uppmärksammar 



  

 

 

Leva Livet Bussen  

V41 

Måndag—Fredag 

5/10-9/10 

Utflykter med Leva Livet 

 Bussen 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kontaktuppgifter 

Verksamhetschef          

Jane Hammarlund      073-3150125 

       Janham@forenedecare.se 

 

Leva livet inspiratör            0702-557387 

Anne-Lie Krondahl      anneliek@forenedecare.se 

       

Gruppledare     0702-472591 

Ulrika Norrman              ulrikan@forenedecare.se 

   

 

 

Aprikos      0702-408436 

 

Gul                    0702-408457 

 

Blå                      0702-410949 

 

Grön                                0702-409992 

                                               
 

 

 

Glöm inte följa oss på Instagram! 

Forenedecare_valkyrian 
  

 

På Forenede Care strävar vi alltid efter att ge den bästa möjliga omvårdnaden.  
Vi är därför angelägna om att få kännedom om brister, eller om du upplever att något inte fungerat bra, så fort som möj-

ligt. 

Din första och naturliga åtgärd är att samtala med din kontaktperson, ansvarig sjuksköterska eller  
Verksamhetschef. Du kan även använda de blanketter som finns i verksamheten eller fylla i formuläret här.  

 

https://www.forenedecare.se/om-oss/vort-kvalitetsarbete/ 



  

 

 

 

 



 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


